DOSYA: EGITIM HAYATI VE MESLEK SECIMi | MAKALE

KIMLIK, AILE VE ONIVERSITELERiN
BASARISINDAKI PAY

DOC. DR. ALI ARSLAN

OGRENCININ BASARISINI ETKILEYEN, CESITLI DUZEYLERDE ORGUTSEL VEYA SOSYAL
FAKTORLER BULUNMAKTA ANCAK ASIL BASARI VE USTUN PERFORMANS, OGRENCININ
KENDINE INANMASI, GUVENMESI, OLUMLU BENLIK VE KIMLIK SAHIBI OLMASI, OLUMLU
AKADEMIK ILGI VE TUTUM GOSTEREREK, ISTIKRARLA CALISMASI, OLUMSUZ ARKADASLARIN
ETKISINDEN KURTULABILMESI ILE MUMKUN OLABILMEKTEDIR. EGITIM VE OGRETIM
CALISMALARINDA BASARIYI ETKILEYEN VE KiSIYi BIRCOK BAKIMDAN GELECEGE HAZIRLAYAN
ONEMLI KURUMLARDAN BIRISI DE AILEDIR.

stiin bagarili olmak her 6grenci icin 6zeni-
len bir durumdur. Basari, 6zellikle de {istiin
basar1 olgusu, ¢ok yonii olan bir denklem
gibidir. Icinde bircok faktdrii barindirmak-
ta, zorlu ve disiplinli bir ¢calismay1 gerek-
tirmektedir. Basariy1 etkileyen unsurlar,
liniversite 6grencilerini nasil etkilemek-
tedir? Bu yazimda bunun bilimsel olarak
anlasilmasini saglayan ve 2012 yilinda
yayinlanan bir arastirmamdan ve hacim
darlig1 nedeniyle bu arastirmanin sonugla-
rindan bahsedecegim. Konu ile ilgilenenler;
arastirmanin kendisini, Sakarya Universi-
tesi tarafindan yayinlanan “Ustiin Basaril
Universite Ogrencileri” isimli kitabimdan
elde edebilir.

Sakarya Universitesi’nde hazirlik ve birinci
sinifta okuyan 1737 égrencinin katilimi

ile gerceklestirdigim “Universite Ogrenci-
lerini Ustiin Basariya Gotiiren Orgiitsel ve
Sosyal Faktorler” arastirmasinda asagidaki
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sorunun cevabi bulunmaya ¢alisilmistir:
“Universiteye gelen, ayn1 sinif ortaminda
bulunan, benzer 6zellikler tasiyan tiim
ogrenciler, neden tistiin performans gos-
terememekte; listiin performans goésteren
6grenciler, digerleri ile neye goére farkhlas-
maktadirlar? Buradaki “listiin basar1” ile 4
notu lizerinden 3 ve 3.5 notu alarak “onur”
ve “yliksek onur” listesine girebilme 6l¢ii-
siiniin esas alindigini belirtmek isterim.
Calismada 4 faktor grubu ile ilgili hipotez-
ler olusturulmus ve 4 6lgek ile bu faktor-
lerin etkileri anlasilmaya ¢alisilmistir: Bu
olcekler, su maddelerden olusmaktadir:
Akademik ve orgiitsel faktorler: Aka-
demik ilgi ve tutum, iiniversitenin imaj,
boliime olan inang, hocalarin etkisi;

Aile faktorleri: Ailenin ilgisi ve destegi, aile-
nin sosyo-ekonomik durumundaki olumsuz
etki, aileden bagimsiz kalmanin etkisi;
Arkadas ve toplum 6lgegi: Olumsuz arka-
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das etkisi, olumlu arkadas etkisi,
ders dis1 mesguliyet ortalamasi,

imaj olusturmanin etkisi. Bu faktorle-
ri tek tek inceledigimizde 6zetle sunlari
soyleyebiliriz:
Akademik ve orgiitsel faktorler: Bir
kurulus igerisinde performansi en ¢ok
etkileyen unsurlardan birisi yonetimdir.
Yonetim ve organizasyonda basarilarin
tesadiifi olmadigi cesitli aragtirmalarda
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ortaya konulmaktadir. Ornegin, iiniversi-
telerin bagarilari, gesitli aragtirma kuru-
luslari ve tilkemizde de URAP tarafindan
diinya dlgeginde cesitli kriterler esas
alinip incelenmekte ve bu siralamalar,
her yil glincellenmektedir. Basarili olan
tiniversitelerin basarilarinda elbette bir
¢ok yan faktér olmakla birlikte ciddi
yonetim prensiplerinin uygulandigi
anlasilmaktadir. Yonetimler ve
boliimler, uyguladiklar: yonetim
politikalar1 ve uygulamalari ile
6grencilerinin ve kamuoyu-
nun nezdinde bir deger ve
imaj kazanir veya kaybe-
der. Bir iiniversite, her
yil tist siralarda yer

aliyor ve hele hele bunu siirekli olarak
gerceklestirebiliyorsa bunun rastlantisal
oldugu diisiintilemez. Burada hig siip-
hesiz yonetim ve akademik kadronun
bilingli ¢abalarinin, oturmus ve yerles-
mis yonetim kiltiiriiniin etkileri vardir.

AILE

Egitim ve 6gretim ¢alismalarinda basa-
riy1 etkileyen ve kisiyi birgok bakimdan
gelecege hazirlayan 6nemli kurumlardan
birisi de ailedir. Ailenin ¢ocugun yetis-
mesine etkisi, bircok arastirma ile ortaya
konulmaktadir. Bu goriislere gore; eger
aile, cocuk ile ilgileniyor veya ilgilenmi-
yorsa, ilgilenme derecesine bagh olarak,
¢ocugun dis ¢evreye karsi tutumlarinin
olusmasinda 6énemli bir rol oynamakta-
dir. Cocugun bagimsiz olmasi, kendine
gliven kazanmasi, sosyallesme derecesi,
ders calisma aliskanliklari, bir bolimi
secmesi, aile beklentilerinin derecesine,
siddetine, yogunluguna, sosyo-ekonomik
konumuna ve mesleki durumuna goére
etkilenmektedir. Aile i¢indeki her tiirlii
durum, anne-baba arasinda saglikli bir
iletisimin olmamasi, huzursuz ve kaygi
verici bir ev ortami ve aile ile iliskili
diger sebepler ¢cocugu her agidan etkile-
mektedir.

“Anne-babalar ¢ocuklarti ile ilgilendikleri
zaman c¢ocuklar, daha yiiksek dereceler
elde etmekte, sinavlarda daha basarili
olmakta, daha yiiksek oranda mezun
olmakta, motivasyonu ve kendine giiveni
artmakta, daha az uzaklastirma vb. ceza
almakta, uyusturucu ve alkol kullani-

mi daha diistik olmaktadir (Michagen,
Department of Education, 2002)." Kisa-
ca, ailenin her tiirlii durumu, 6grenci-
lerin okuldaki basarilari ile bir sekilde
iliskili olmaktadur.

EGITIM VE OGRETIM CALISMALARINDA
BASARIYI ETKILEYEN VE KiSiYi
BiRCOK BAKIMDAN GELECEGE
HAZIRLAYAN ONEMLI KURUMLARDAN
BiRiSi DE AILEDIR. AILENIN

COCUGUN YETISMESINE ETKISi,
BiRCOK ARASTIRMA iLE ORTAYA
KONULMAKTADIR.

KiMLIiK VE BENLIK YAPISI

Kisinin performansini en fazla etkileyen
unsurlardan birisi de olumlu bir ben-
lik ve kimlik sahibi olmasidir. Kisinin
ilgileri, egilimleri, yetkinlikleri, tutum
ve davranislarin etkiledigi i¢in bunlar,
6grencinin akademik performansinin
olusumunda da etkili olmaktadir. Bir
insan i¢in en 6nemli ihtiyaclarindan
birisi, kendisi ile barisik bir kimlik sahi-
bi olabilmesidir. Kisinin sahip oldugu
“ben” ile olmak istedigi “ben” arasindaki
mesafe; ne kadar fazla ise ideal hedefine
ulasabilmesi o kadar zor, ne kadar yakin
ise o kadar kolay olmaktadir.

SONUCLAR

Ustiin performansin ortaya gikmasindaki
orgiitsel ve sosyal etkileri ¢oziimlemeye
calisan arastirmamiza gore, liniversite
ogrencilerindeki basari ile ilgili ortaya
cikan bazi sonuclar sdyledir:

Akademik ve orgiitsel faktorler
acisindan; Basarida 6grencinin talep
etmesi, hocanin vermesinden daha 6nde
gelmektedir. Ogrencinin talepkar olmasi
onemlidir. Bu calismadan ¢ikan sonug
budur. Ancak kisinin dogrudan beklen-
tilerini karsilasa da karsilamasa da iini-
versite, boliim ve hocalara olan inancin
pozitif devam etmesi, 6grencinin en azin-
dan psikolojik problemlerle bogusmadan
ilerlemesine yardimci olabilmektedir.
Universite, bliim ve hocalarin gayreti,
¢ok 6nemli bir rol oynamakta ise de
6grencinin Gstiin basar1 elde etmesi ve
onur listesine girme basarisini garanti
etmemektedir. Ustiin basart icin, 6grenci-
nin bilingli cabalarina ihtiya¢ duyulmak-
tadir. Ogrenciler; olabildigince yeterli
hazirlik ve bilingli tercih yaparak, sevdik-
leri boliime girmeye ¢alismalidir.

Kimlik acisindan; 6grencilerdeki kimlik
ve benlik algilamasi diizeyi, listiin per-
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BASARI iSTIKRARLI CALISMALARLA
GELMEKTEDIR. BASARININ SIRRI
OGRENCININ KENDiSINDEDIR.
DOLAYISIYLA, BASKA MAZERETLERE
SIGINMADAN, OGRENCILER
KENDILERINE iNANMALI,
GUVENMELI, BiR AMAC VE HEDEF
BELIRLEMELI, BUNLARI PLANLAMALI,
GEREKTIGINDE GUNCELLEMELI,
ZORLUKLARLA KARSILASTIGINDA
BIiLINCLI OLARAK BUNLARI

COZMEYE CALISMALI, OLUMLU BIiR
AKADEMIK iLGi VE TUTUM SAHIBI
OLMALI, DERSLERE DEVAM ETMELI,
HAZIRLANMA, ETKIN KATILIM iLE
DERS iCiNDE VE DISINDA MUMKUN
OLAN EN iYi SONUCU ALMAYA
CALISMALI, PRENSIP OLARAK USTUN
NOT ALMAYI AMAC EDINMELIDIRLER.

formansi pozitif yénde anlamli olarak
etkilemektedir. Buradaki kimlikten kasit,
ogrencinin kendisinin ¢aliskan ve basaril
bir 6grenci olduguna inanmasi, amaglari,
orta ve uzun vadeli somut hedefleri iize-
rinde sik sik diisiinmesi, planlar yapmasi,
amag ve hedeflerini belirlemede ve prob-
lemlerini ¢ozmede genel olarak kendisini
basarili gormesi anlamindadir. Bu 6zellik-
lere sahip 6grencinin tiistiin performans
gosterme ihtimali yiikselmektedir. Ayni
sekilde, olumlu bir akademik ilgi ve
tutum gostererek, derslerini bagsarmaya
odaklanmasi ve derste basarili olmak

icin her tedbiri almasi, derslere devam
edip diizenli calismasi, hocalarini dikkatle
dinleyip onlarin séylediklerini dikkate
almasi, dersi olumsuz etkileyecek arkadas
tekliflerini geri ¢cevirmesi, iniversitesi,
boliimii ve hocalart ile biitiinlesmis, onlar-
la iletisim halinde olmasi da 6grencinin
tistiin performans gostermesine imkan
saglamaktadir. Bu dzelliklere sahip olan
ogrenciler hangi sosyal kokenden veya
hangi yerlesim biriminden gelirlerse
gelsinler, diger olumsuzluklari bir sekilde
asmakta ve {istiin basarili 6grenci olmaya
aday goriilmektedir.

Aileler agisindan; aileler, cocuklari iize-
rindeki olumlu ¢abalarina makul élgtiler
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icinde devam etmelidir. Ancak bilinmeli-

dir ki iistiin basariy1 anne-babanin egitim
diizeyi, meslegi ve statiisii saglamamak-
tadir. Burada bir olumsuzluk olursa, bu
durum, 6grencinin ¢alismasi ile bertaraf
edilebilmektedir. Bunlar ancak basariy1
kolaylastirici etken olabilir. Yiiksek egi-
timli annelerin destegi, cocuklarina katki-
da bulunarak onlarin istedikleri boliime
girmeleri ve kendi bdliimlerine daha fazla
inanmalari ile iligkili olmakta, ancak artik
yasin ilerlemesi ile bagimsizlasan kisiler-
de listiin basariy: siirdiirmesi i¢in yeterli
olmamaktadir. Onur listesinde yer alma
durumu ile anne ve babanin evli ve ayr1
olma durumu arasinda anlamli bir iligki
bulunmaktadir. Dolayisiyla anne ve baba-
s1 beraber olan 6grencilerin daha fazla

onur listesine girdikleri goriilmektedir.
Genel olarak; yas, cinsiyet, mezuniyet
notu, fakiilte tiirdi, puan tiird, tiniversiteye
giris puani, glindiiz veya gece boliimiinde
okuma, anne ve babanin beraber yasiyor
olmalar1 ya da bosanmis ve/veya ayr1
yasiyor olmalari, 6grencinin burs almas,
interneti kullanma miktari ve bi¢iminin
tistiin performans gosterilmesinde etkisi
bulunmaktadir.

Onur listesine girmek rastlantisal olan

bir sey degildir. Bu basari istikrarli
calismalarla gelmektedir. Bagarinin sirr1
ogrencinin kendisindedir. Dolayisiyla,
baska mazeretlere siginmadan, dgrenciler
kendilerine inanmaly, giivenmeli, bir amag
ve hedef belirlemeli, bunlar planlamali,
gerektiginde giincellemeli, zorluklarla



karsilastiginda bilingli olarak bunlari ¢6z-

meye calismali, olumlu bir akademik ilgi
ve tutum sahibi olmaly, derslere devam
etmeli, hazirlanma, etkin katilim ile ders
icinde ve disinda miimkiin olan en iyi
sonucu almaya ¢aligmali, prensip olarak
tistiin not almay1 amag edinmelidir. Bun-
lar yaparken énemli bir sart olarak, tistiin
performans isteyen 6grenciler kendilerini
mutlaka olumsuz arkadaslik etkilerinden
kurtarmaly, arkadaslik iligkilerini denge-
lemelidir. Moda, imaj olusturma, arka-
daslar arasinda iistiin gelmeye cabalama,
bunlar kalici seyler degildir. Bu nedenle
ogrenerek kalic1 basarilara odaklanmak
gerekmektedir. Bir amag ya da hedef
belirlemek ve bu dogrultuda ¢alismak,

ogrencileri, olumsuz dis etkilerden koru-
yacak paratoner olabilir. Lise mezuniyet
notu arttik¢a, 6grencilerin daha fazla onur
listesine girme imkani ylikselmektedir.
Dolayisiyla buradan da gerek okuldan ve
gerekse hayat basarisinin, sistemli ¢aba-
larla elde edilecek bir sey oldugu anla-
silmaktadir. Basariy1 az da olsa, stirekli

ve istikrarl calismalar getirmektedir.
Universite lisenin devamudir. Saglam alt
yapilar, gelecekte elde edilecek basariya
bir altlik olusturmakta, basari, basariy1
cekmektedir. Anlik ¢abalar, bir veya bir-
kac gece dncesi yapilan hazirliklar yeterli
olmamaktadir. Giinliik internet kullanma
oranlar arttik¢a, 6grencilerin onur liste-
sine daha az girdikleri gériilmektedir. Bu

durumda 6grenciler, interneti, kendile-
rini esas amag ve hedeflerinden koparta-
cak sekilde, zararly, gereksiz chatlesme,
lizumsuz sitelerde dolasma, faydasiz ve
vakit 6ldiirticii bicimlerde kullanmamaly;
faydali bilgilerin elde edildigi makul ve
olciilii bir sekilde kullanmalidirlar.
Ogrenciler kendi amag ve hedeflerine
samimi olarak odaklanirlar ve gerek-

li calismalarini yaparlarsa, olumsuz
arkadaslarin olumsuz etkileri bertaraf
edilebilmektedir.

i1, ilce, kasaba ve kdy gibi yerlesim
yerlerinin onur listesine girme ile
dogrudan iligkisi olmadigi icin; listiin
basarinin kaynagi, yasanan yerlesim
yeri degildir. Sehirde yasamak onemli
bir tecriibe kaynagi olabilir; ama iistiin
performans i¢in garanti vermemektedir.
Dolayisiyla tistiin basari kapisi, koy,
kasaba, ilce veya ilde yasayan herkes
icin acilabilir. Bu ¢alismadan ortaya
¢ikan genel sonuglara gore; yetisme
yeri neresi olursa olsun, ancak diiriistce
calisanlar basarili olabilmektedir. Sonug
olarak; 6grencinin basarisini etkileyen,
cesitli diizeylerde orgiitsel veya sosyal
faktorler bulunmakta, ancak asil basari
ve Ustiin performans, 6grencinin kendi-
ne inanmasl, giivenmesi, olumlu benlik
ve kimlik sahibi olmasi, olumlu akade-
mik ilgi ve tutum gostererek, istikrarla
calismasi, olumsuz arkadaslarin etki-
sinden kurtulabilmesi ile miimkiin ola-
bilmektedir. Madem ki durum boéyledir,
gercekten calisan bu 6rnek dgrenciler,
maddi ve manevi desteklenerek, hem
maddi ihtiyaglar1 giderilmeli hem de
moral durumlari ytikseltilmelidir. Bu
durum hem onlarin iiniversitedeki diger
ogrencilere lokomotif olmalarina imkan
saglayacak hem de kurumsal perfor-
manslarini ylikseltmek ve rekabette
basarili olmak isteyen mensubu oldugu
kuruluslarina, 6grenci diizeyinde katki
saglayacaklardir.

Sonuc olarak bilmeliyiz ki diger unsur-
larin gesitli diizeylerde etkileri goz ardi
edilmeden, en 6nemli kalkis noktasi kisi-
nin kendisidir. Yiice Rabbimizin Kuran-1
Kerim’deki ”Insan i¢in calisigindan bas-
kas1 yoktur” (Kuran-1 Kerim 53/39) sozle-
ri de bunu agikca ortaya koymaktadir.
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